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CENTRALE DE RESTAURATION
collective commerciale catering evenementielle
—— idéerecettecer@orange.fr
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MATERNELLE-PRIMAIRE

Menus dew 5 awe 16 decembre 2022

> ADAPE

Mardi 6 decembre 2022

Mercredi 7 decembre 2022

Jeudi 8 decembre 2022
chataigne

foire de la

Vendredi 9 decembre 2022

TABOULE BIO LIBANAIS SALADE DE CRUDITES

CORDON BLEU DE DINDE PORC A L'AIGRE DOUCE

SALADE NICOISE

STEAK HACHE DE BCEUF

EBLY BIO SAUCE TOMATE PETITS

COCO A LA TOMATE

LASAGNE DE LEGUMES

POELLEE DE SAISON BIO RIZ BIO H LEGUMES 4B
YAOURT A LA VANILLE BIO LES FRIPPONS S EMMENTAL EDAM BIO PETIT SUISSE AUX FRUITS BIO
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AE’ KIwWI MCB ﬁ . _ COMPOTE POMME ABRICOT BIO FRUIT BIO MUFFINS A LA CHATAIGNE e? BANANE
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SALADE COLESLAW

PARMENTIER DE POISSON BIO
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Mardi 13 decembre 2022

Mercredi 14 decembre 2022

Jeudi 15 decembre 2022
REPAS DE NOEL

Vendredi 16 decembre 2022

CELERI A LA CORSE POMME DE TERRE EN SALADE

HAUT DE CUISSE DE POULET ROTI

LENTILLES BIO AUX SAUCISSES VEGETALES

GRATIN DE CHOUX FLEURS BIO

[

YAOURT AROMATISE

POMME GOLDEN

ASPERGE VINAIGRETTE
BLANQUETTE DE POISSON
RIZ CREOLE BIO

VACHE QUI RIT BIO

POIRE

CROISILLON CHAMPIGNONS

Y

CAROTTES RAPEES
FILET DE POISSON BLANC
MEUNIERE ;

FARFALLINES BIO A LA SAUCE
TOMATE 4

CORS : produits corses ou recettes réalisées a partir de produits corses.
BIO :Produits d'Origine biologique rentrant dans la recette

MANGHJEMU CORSU MC : produits non transformés et transformés 100 % Corse, ou recettes réalisées avec minimum 25 % de produits agricoles Corse.
MANGHJEMU CORSU BIO MCB : produits Corse 100% d'origine biologique ou recette réalisée partir de produits BIO Corse a hauteur de 50% minimum.
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Label En (uisine

Le label des cantines bio, locales, saines et durables


http://www.unapei.org/index.html/

